《以功能为导向的精神康复学习班》日程表

（项目编号2025-16-01-079）

	日 期
	时  间
	内  容

	10月18日
	09:00-11:00
	精神康复常用评估技术

	
	11:00-12:00
	精神康复常用干预技术（上）

	
	12:00-13:30
	午餐

	
	13:30-14:30
	精神康复常用干预技术（下）

	
	14:30-16:30
	以个案为中心的作业治疗干预技术

	10月19日
	09:00-11:00
	社会心理作业治疗概述

	
	11:00-12:00
	基于ICF的精神科个案管理（上）

	
	12:00-13:00
	午餐

	
	13:30-14:30
	基于ICF的精神科个案管理（上）

	
	14:30-16:30
	代币治疗在精神康复领域中的应用

	10月20日
	09:00-11:00
	国际功能、残疾与健康分类概述

	
	11:00-12:00
	社区精神康复治疗（上）

	
	12:00-13:00
	午餐

	
	13:30-14:30
	社区精神康复治疗（下）

	
	14:30-16:30
	人类作业模式在精神康复中的应用

	10月21日
	09:00-11:00
	团体动力学在精神康复中的应用（理论）

	
	11:00-12:00
	团体动力学在精神康复中的应用（实践）

	
	12:00-13:00
	

	
	13:30-14:30
	综合性支持性就业在精神康复中的应用（实践）

	
	14:30-15:30
	以个案为中心的作业治疗干预技术（实践）

	
	15:30-16:30
	老年精神康复治疗技术应用（实践）

	10月22日
	09:00-10:00
	人类作业模式在精神康复中的应用（实践）

	
	10:00-11:00
	基于ICF的青少年抑郁症的康复治疗（实践）

	
	11:00-12:00
	综合心理治疗在精神康复中的应用（实践）

	
	12:00-13:30
	午餐

	
	13:30-14:30
	ICF在音乐治疗中的应用（实践）

	
	14:30-16:30
	ICF在精神康复中的应用

（基于ICF框架下精神康复学科建设、技术发展等的思考）

	
	16:30-17:00
	考试与撤离


